Schwabische Zeitung, 21. August 2025

Integrative Ferienfreizeit
in Mariaberg

Ein vielfiltiges Ferienpro-
gramm fiir Kinder mit und
ohne Behinderungen wurde
in Mariaberg erneut erfolg-
reich umgesetzt.

GAMMERTINGEN - Dank der
Unterstiitzung der Anton &
Petra Ehrmann-Stiftung konn-
te die Mariaberg — Hilfen nach
MaR gGmbH, eine Tochter des
diakonischen Unternehmens
Mariaberg, das integrative An-
gebot realisieren. Ziel des Pro-
gramms ist es, Begegnungen
zwischen Kindern mit und oh-
ne Einschrinkungen zu for-
dern, Vorurteile abzubauen
und eine unbeschwerte Som-
merzeit zu ermoglichen.

Das Ferienprogrammrichte-
te sich an Kinder im Alter von
drei bis zehn Jahren. Pro Wo-
che standen 14 Plitze zur Ver-
filgung, wobei vier bis fitnfKin-
der mit Behinderungen in je-
der Gruppe angemeldet waren.
Die Betreuung iibernahmen
Teams aus vier bis fiinf Fach-
und Nichtfachkriften. Das
Programmwurdeinden ersten
beiden Wochen der Sommerfe-
rien angeboten und konnte
wochenweise gebucht werden.

Jede Woche stand unter
einem eigenen Motto. In der
ersten Woche lautete dieses

Fit & Food“. Die Kinder legten

Kriuterbeete an, backten Ener-
giekugeln und absolvierten ein
JZirkeltraining". Weitere
Highlights waren ein Ausflug
indenKletterpark, Traktorfah-
ren und Tierkontakte auf der
Mariaberger Landwirtschaft,
Gemiiseernte, Pizzabacken im
Holzbackofen,  Kinderyoga
und ein Besuch im Hallenbad.
Bastelangebote und freies Spie-
len rundeten das Programm
ab.

Die zweite Woche stand
unter dem Motto ,Rund um
den Pfeifenputzer”. Die Kinder
bastelten Figuren, Brillen,
Haarreifen und Schliisselan-
hinger aus Pfeifenputzern.
Auf dem Programm standen
auRerdem ein Ausflug zur
Bachritterburg Kanzach, ein

Besuch im Sigmaringer Kas-
perletheater, Pizzabacken und
das Hallenbad.

Die Teilnahmegebiihren de-
cken die tatséchlichen Kosten
des Programms nicht vollstén-
dig. Dank der Férderung durch
die Anton & Petra Ehrmann-
Stiftung konnten die Beitrige
fiir Familien jedoch niedrig ge-
halten werden. Anja Mahler,
die das Ferienprogramm ge-
meinsam mit Sandra Kunzel-
mann, Leitung der Offenen Hil-
fen, organisierte, erklirte:
LFur die Eltern ist es eine un-
glaubliche Erleichterung zu
wissen, dass ihre Kinder gut
versorgt sind und Spaf® haben.
fiir die Familien mit Kindern
mit Behinderungen ist es nicht
selbstverstindlich, tiberhaupt
einen Platz in einer Ferienbe-
treuung zu bekommen, wo
auch der Betreuungsschliissel
stimmt. Wir profitieren hier
total von den Raumlichkeiten
im Kindergarten, hier haben
wir alles und konnen die Ma-
riaberger Angebote wie die Bio-
land-Landwirtschaft, den
Marktplatz und das Hallenbad
nutzen.*

Die Mariaberg — Hilfen nach
MaRR gGmbH bietet in den
Landkreisen Sigmaringen,
Reutlingen und Zollernalb
Unterstiitzung fiilr Menschen
mit Behinderungen und deren
Familien. Die ,,Offenen Hilfen*
umfassen Bildungs-, Freizeit-
und Urlaubsangebote sowie
ambulante Dienstleistungen.
Zielist es, Menschenmit Behin-
derungen ein selbstbestimm-
tes Leben zu erméglichen. Zu

"den Leistungen gehoren Bera-

tung, Unterstiitzung, Assis-
tenz in Familien, Schulen und
Kindergirten sowie personli-
che Assistenz fiir Erwachsene.
Die Anton & Petra Ehrmann-
Stiftung setzt sich fiir soziale

Verantwortung ein und for-

dert kulturelle sowie gemein-
niitzige Projekte. Dazu geho-
ren MaRnahmen in den Berei-
chen Jugend, Kultur, Umwelt,
Wissenschaft, Forschung und
Sport. (sz)
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22.08.25, 07:40 Integratives Ferienprogramm in Mariaberg begeistert Kinder - Weitere Nachrichten - gea.de

. DNentlinger
General-Angeiger

FRELZENT
Integratives Ferienprogramm in Mariaberg begeistert Kinder

Abwechslungsreiches Programm fur Kinder mit und ohne Einschrankungen in Mariaberg,

Von Gea Allgemoein Gea, 20.

CRr Pabilic Refations

GAMMERTINGEN-MARIABERG. Auch in diesem Jahr gab es ein integratives Fertenprogramm in Mariaberg mit Unterstuzung der anten.
und-Petra-Ehrmann-stiftung. Das Angebot richtete sich an Kinder rit und obine Behinderungen im Alter von drei bis zehn Jaliren.

Pro Woche gab es 14 Platze, wobel in der Regel vier bis funf Kinder mit Behinderungen in jeder Gruppe angemeldet waren, Betreut
wurden die Kinder von Fach- und Michtfachkratten i Team. Ziel war es, dass sich Kinder mit und ohne Behinderungen begegnen,
Vorurteile erst gar nicht aufkormnmen und die Teilnelunar Spafd haben und susamimen Ausfliige machen.

Klettern, Tiere und Pizza backen

Das Motto der arsten Woche lautele »Fit & Food«. £s wurden Krauterbeote angelegt, Encrgiekugeln gebacken, ein Zirkeltraining wurde
absolviert, es gab einen Ausflug in den Kletterpark, einen Besuch der Mariaberger Landwirtschalt mit Traktor falhwen und Tierkontakten,
Ernten von Gemdse und Pizzabacken im Holzbackofen, Kinderyoga und einen Besuch des Mariaberger Hallenbads. Zusatzlich wurde
gebastelt und frei gespielt, Die zweite Woche hatte das Thema »Rund win den Pledenputzers, Figuren, Brillen, Haarreifen und
Schitsselanhanger wurden aus Pfeifenputzern gebastelt, es gab unter anderem einen Ausflug zur Bachritterourz nach Kanzach und das
Sigmaringer Kasperletheater stand auf dem Programm.

Der Betrag, den die Farnilien fur das Ferienprogramm bezahlen, deckt nicht die tatsachlichen Kosten, Deshalb war es hilfreich, dass die
Anten-und-Petra-Ehrmann-Stiftung mit einer Forderung die Freizeit unterstttzre. So mussten die Betrage fir die Familien
werden und ein niedorschwelliger Zugang war moglich. Anja Mahler, die zusammen mit Sandra Kunzelmann, Leitung der €

https:/fwww.gea.de/weilere-nachrichten_artikel, -integratives-ferienprogramme-in-mariaberg-begeistert-kinder-_arid, 706367 3.html 112



22.08.25, 07:40 Integratives Ferienprogramm in Mariaberg begeistert Kinder - Weitere Nachrichten - gea.de

e unglaubliche Erigichierung

tern st as e

Hilfen, das Ferienpro

armm arganisierta, betont: skur disg £

versorgt sind und Spafd haben. Fur die Farvilien mit |

Hilfen nach Malk gGmbH - eine
en, Reutlingen und

einer Ferienhetreus
Tochtergesellschaft des d

WU hekomimen, wo 2ire :
ormschen Unternehmens Mariaberg
I

Zollernalb Menschen mit eliner Behinderung und deren Familie

it- und Urla

Die »Offenen Hilfer« bieten neben Bildun
Menschen mit emer Behinderung moglich, ain eigenverantworthiches und selbstatandig

25 Leben su fahren. (eg)

https:/iwww.gea.de/weilere-nachrichten_artikel,-integratives-ferienprogramm-in-mariaberg-begeistert-kinder-_arid,7063673.html

wissen, dass ihre Kinder gut
standlich, uberhaupt einen Platz in

mangeboten vieitere ambulante Dienstleistungen an. Dadurch wird es

212



26.08.25, 07:13 Ferienfreizeit in Mariaberg: Zusammen spielen und Ausflige unternehmen — ganz inklusiv - Zollernalb - Schwarzwélder Bote

Schoarawilder Biote

Ferienfreizeit in Mariaberg

Zusammen spielen und Ausfliige unternehmen - ganz
inklusiv

{red/pm) 25.08.2025 - 14:50 Uhr
Die Anton & Petra Ehrmann-Stiftung hat das integrative Ferienprogramm in Mariaberg geférdert.

Ein abwechslungsreiches Programm fiir Kinder mit und ohne Einschrankungen hat die Mariaberg = Hilfen nach MaR
gGmbH bei ihrer Ferienfreizeit auf die Beine gestellt.

Finanziell unterstitzt wurde das Ferienprogramm mit einer Spende von der Anton & Petra Ehrmann-Stiftung. So mussten
die Betrage fr die Familien nicht erhdht werden und ein niederschwelliger Zugang wurde erméglicht, teilt die
Tochtergesellschaft des diakonischen Unternehmens Mariaberg e.V. schriftlich mit.

Zwei Ferienwochen mit unterschiedlichen Mottos und Aktionen

Die einzelnen Wochen standen jeweils unter einem bestimmten Motto. In der ersten Woche war dies ,Fit & Food": Es
wurden Krauterbeete angelegt, Energiekugeln gebacken und ein ,Zirkeltraining” absolviert.

Zudem haben die Kinder einen Ausflug in den Kletterpark unternommen, sind beim Besuch der Mariaberger Landwirtschaft
mit einem Traktor gefahren, haben Tieren auf der Wiese und im Stall hautnah erlebt, Gemiise geerntet und Kinderyoga
gemacht. Daneben gab es weitere Bastelangebote und Méglichkeiten zum freien Spielen.

https:/iwww.schwarzwaelder-bote.de/inhalt ferienfreizeit-in-mariaberg-zusammen-spielen-und-ausfluege-unternehmen-ganz-inklusiv.e84909d0-5. .. 1/3
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Neben den diversen Programmpunkten kam bei der integrativen Ferienfreizeit in Mariaberg auch das freie Spielen nicht zu kurz. Foto: Mariaherg e.V.

In der zweiten Woche war das Oberthema ,Rund um den Pfeifenputzer”: Dabei wurden Figuren, Brillen, Haarreifen und
Schliisselanhénger aus Pfeifenputzern gebastelt, es gab einen Ausflug zur Bachritterburg nach Kanzach und das

Sigmaringer Kasperletheater stand auf dem Programm. Zudem haben die Kinder in beiden Wochen Pizza gebacken und
das Hallenbad besucht,

Ein Ort der Begegnung, an dem keine Vorurteile aufkommen

Das integrative Ferienprogramm richtet sich an Kinder mit und ohne Behinderungen im Alter von drei bis zehn Jahren. Pro
Woche gibt es 14 Platze, wobei in der Regel vier bis fiinf Kinder mit Behinderungen in jeder Gruppe angemeldet sind.

In diesem Jahr fand das Programm in den ersten beiden Wochen der Sommerferien statt und konnte wochenweise
gebucht werden, heillt es weiter.

hitps:/iwww.schwarzwaelder-bote.definhalt.ferienfreizeit-in-mariaberg-zusammen-spielen-und-ausfluege-unternehmen-ganz-inklusiv.e84909d0-5...  2/3
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Gemeinsam spielen und sich begegnen - ohne Vorurteile - ist dlas Credo der Mariaberger Ferienfreizeit. Foto: Mariaberg e.V.

Betreut wurden die Kinder von vier bis finf Fach- und Nichtfachkriften im Team. Kinder mit und ohne Behinderungen sollen
sich begegnen kdnnen, Vorurteile sollen gar nicht erst aufkommen, gemeinsam sollen die Kinder eine tolle Sommerzeit
genielen, Spalk haben und zusammen Ausfliige machen.

Anja Mahler, die zusammen mit Sandra Kunzelmann das Ferienprogramm organisierte, betont: ,Firr die Eltern ist es eine
unglaubliche Erleichterung zu wissen, dass ihre Kinder gut versorgt sind und Spal haben. Wir profitieren hier total von den
Raumlichkeiten im Kindergarten und kénnen die Mariaberger Angebote wie die Bioland-Landwirtschaft, den Marktplatz und

das Hallenbad nutzen.”

Zollernalbkreis  Gammertingen

Eerienprogramm

Sommerferien  Inklusion  Ausflugstipps  Infografik
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